Allergenenkaart | NVWA conform
MENUKAART

SMAAKMAKERS
Truffel frites
Ei, melk, mosterd

Chipotle frites
Ei, tarwe, melk, mosterd

Rotterdamsche bitterballen
Tarwe, melk, mosterd, selderij, soja

Gegrilde avocado
Tarwe, melk, sesamzaad, soja, vis

Lobster espresso
Ei, melk, mosterd, schaaldieren, selderij,
soja, vis, weekdieren, zwaveldioxide

Chorizo kroketjes
Ei, tarwe, melk, selderij, soja
Sporen van pistachenoten

Salty edamame
X

Spicy edamame
Tarwe, amandel, soja

Bimi tempura
Ei, tarwe, mosterd

Vegan gyoza
Tarwe, sesamzaad, soja

Cas & Kas truffel kroketjes
Tarwe, lupine, mosterd, selderij, soja,
zwaveldioxide

Chicken gyoza
Tarwe, sesamzaad, soja

BARRAGE

ALBLASSERDAM

New style babi pangang
X

Koreaanse Kip
Tarwe, sesamzaad, soja

Pata Negra
Tarwe

Tuna Tataki
Ei, tarwe, mosterd, sesamzaad, soja, vis

Gamba’s
Tarwe, schaaldieren, sesamzaad,
weekdieren, zwaveldioxide

Burrata
Tarwe, melk, mosterdsesamzaad, soja,
zwaveldioxide

Bao bun
Ei, tarwe, rogge, gerst, haver, mosterd,
schaaldieren

Wagyu Niku Tori 30gram
X

Sweet beef
Ei, tarwe, mosterd, sesamzaad, soja

Peking Duck
Tarwe, sesamzaad, soja

Lobster Roll
Ei, tarwe, melk, mosterd, schaaldieren

Heeft u een allergie of intolerantie? Vraag onze medewerkers naar allergeneninformatie.
Ondanks onze zorgvuldigheid kan kruisbesmetting niet volledig worden uitgesloten.



CHEF’S FAVORITE

Oyster on fire
Melk, weekdieren

Beef Chili
Mosterd, amandel, sesamzaad, soja

Maikel’s Candybar
Melk, zwaveldioxide
Sporen van noten

OESTERS & CAVIAR

Rauwe oesters
Weekdieren, zwaveldioxide

Gegratineerde oesters
Ei, tarwe, weekdieren, zwaveldioxide

Oriéntaalse oesters
Tarwe, weekdieren

VOORGERECHTEN

Truffel tagliatelle
Ei, tarwe, melk

Bisque
Tarwe, schaaldiere, selderij, soja, vis,
zwaveldioxide

Carpaccio Black Angus Beef
Ei, tarwe, melk, mosterd, soja, vis

Salade kreeft
Ei, tarwe, mosterd, schaaldieren,
sesamzaad, soja

Le Barrage Wentelteefje ALBLASSERDAM
Ei, tarwe, melk, mosterd, vis

Kibbeling “Le Barrage Style”
Tarwe, mosterd, amandel, vis

Zeebaars
Melk, sesamzaad, soja, vis

Le Barrage oester
Melk, vis, weekdieren

Kingcrab
Ei, mosterd, schaaldieren

Baeri Caviar
Ei, tarwe, melk, vis

Zeebaars truffel
Tarwe, sesamzaad, soja, vis

Coquille truffel
Ei, melk, mosterd, weekdieren

Steak Tartaar
Ei, mosterd, vis

Heeft u een allergie of intolerantie? Vraag onze medewerkers naar allergeneninformatie.
Ondanks onze zorgvuldigheid kan kruisbesmetting niet volledig worden uitgesloten.



HOOFDGERECHTEN

Visgerechten
Gamba’s
Melk, schaaldieren

Gepocheerde Zeetong
Ei, melk, vis, zwaveldioxide

Vegetarische gerechten
Bloemkool
Tarwe, melk, mosterd, amandel, soja

Truffel Tagliatelle
Ei, tarwe, melk

Pompoen
Melk

Vleesgerechten
Rundersukade
Melk, amandel, selderij, zwaveldioxide

Chateaubriand 400 gram
Tarwe, mosterd, amandel, selderij, soja,
zwaveldioxide

Ossenhaas 200 gram
Selderij, zwaveldioxide

Plank Nice to Meat 200 gram
Tarwe, selderij, sesamzaad, soja,
zwaveldioxide

Sauzen
Pepersaus
Tarwe, melk, selderij, zwaveldioxide

Truffeljus
Tarwe, selderij, zwaveldioxide

BARRAGE

ALBLASSERDAM
Heilbot
Ei, tarwe, melk, mosterd, vis

Kreeft
Melk, schaaldieren

Bavette
Tarwe, sesamzaad, soja, zwaveldioxide

Special 500 gram
Ei, tarwe, melk, amandel, soja

Jack Steak 500 gram
Melk, selderij, zwaveldioxide

Tomahawk 500 gram
Selderij, zwaveldioxide

Bearnaisse
Ei, zwaveldioxide

Chimichurri
Mosterd, soja, zwaveldioxide

Heeft u een allergie of intolerantie? Vraag onze medewerkers naar allergeneninformatie.
Ondanks onze zorgvuldigheid kan kruisbesmetting niet volledig worden uitgesloten.



Kleine verse salade
Ei, mosterd, tarwe, melk

Gemengde groente X

Truffelfrites
Ei, melk, mosterd,

Patatas bravas
Zwaveldioxide

Chipotle frites
Ei, tarwe, melk, mosterd,

California Kani
Ei, tarwe, mosterd, vis

Avocado
Ei, tarwe, mosterd,

Flaming Salmon

Ei, tarwe, mosterd, amandel, melk,

sesamzaad, vis

Tori Maki

Ei, tarwe, mosterd, sesamzaad, soja

Sporen van pinda’s

Spicy Tori Maki

Ei, tarwe, mosterd, sesamzaad

Sporen van pinda’s

Spicy Tuna

Ei, tarwe, mosterd, sesamzaad, vis

Beef Truffle
Ei, tarwe, mosterd, soja

Koi Gold Fish
Ei, tarwe, mosterd, vis

ALBLASSERDAM

Kalfszwezerik
Tarwe

Spinazie salade met truffel
Melk

Gebakken eendenlever 50 gram
Tarwe

Mac and cheese truffel orzo
Tarwe, melk

Rainbow Okinawa
Tarwe, vis

Kingfish Dragon
Tarwe, schaaldieren, sesamzaad, soja, vis

Green Dragon
Ei, tarwe, mosterd, schaaldieren,
sesamzaad, soja, vis

Tuna Dragon
Ei, tarwe, mosterd, schaaldieren, soja, vis

Salmon Dragon
Ei, tarwe, mosterd, amandel, schaaldieren,
sesamzaad, soja, vis

Shrimp on the Rock
Ei, tarwe, mosterd, amandel, schaaldieren,
sesamzaad, soja

Gyu Tartare
Ei, tarwe, melk, mosterd, schaaldieren,
soja

Heeft u een allergie of intolerantie? Vraag onze medewerkers naar allergeneninformatie.
Ondanks onze zorgvuldigheid kan kruisbesmetting niet volledig worden uitgesloten.



BARRAGE

CRISPY NIGIRI ALBLASSERDAM

Sake
Ei, tarwe, mosterd, vis

Steak Tartare
Ei, tarwe, mosterd, soja

Spicy Tuna Tartare
Ei, tarwe, mosterd, amandel, sesamzaad, vis

SASHIMI

Sake Maguro
Vis Vis
Suzuki Hamachi
Vis Vis
NIGIRI

Sake Maguro
Gluten, vis Gluten, vis
Suzuki Hamachi
Gluten, vis Gluten, vis
Aburi Sake

Ei, tarwe, melk, mosterd, sesamzaad, soja,

vis

MORIAWASE

Een selectie van de chef, geef de allergenen door en de chef houdt hier rekening mee

Heeft u een allergie of intolerantie? Vraag onze medewerkers naar allergeneninformatie.
Ondanks onze zorgvuldigheid kan kruisbesmetting niet volledig worden uitgesloten.



LUNCHKAART

Roerei met gerookte zalm
Ei, tarwe, melk, mosterd, vis

Dubbele toast
Ei, tarwe, melk, mosterd, vis,
zwaveldioxide

Caesar salad ‘Le Barrage’
Ei, tarwe, melk, mosterd, vis,
zwaveldioxide

Chef’s Tosti
Ei, tarwe, melk, mosterd,

Caesar salad ‘De Alblas’
Ei, tarwe, melk, mosterd, schaaldieren, vis

DRANKENKAART

Le Barrage Sour
Eieren, zwaveldioxide

0Old Fashioned
Zwaveldioxide

Negroni
Zwaveldioxide

Mojito
Zwaveldioxide

Rum Punch
Zwaveldioxide

Strawberry Coco
Noten, zwaveldioxide

ALBLASSERDAM

Tuna sashimi salade
Tarwe, mosterd, soja, vis

Wentelteefje ‘Le Barrage’
Ei, tarwe, melk, mosterd, vis

Black Angus Burger
Ei, tarwe, melk, mosterd

12 uurtje ‘De Alblas’
Ei, tarwe, melk, schaaldieren, selderij,
soja, vis, zwaveldioxide

12 uurtje ‘Le Barrage’
Ei, tarwe, melk, mosterd, amandel,
sesamzaad, soja, vis

Red Eye
Zwaveldioxide

Espresso Martini
Melk, zwaveldioxide

Lychee Rose Gimlet
Zwaveldioxide

Pornstar
Eieren, zwaveldioxide

El Diablo
Zwaveldioxide

Apple Mojito
Zwaveldioxide

Heeft u een allergie of intolerantie? Vraag onze medewerkers naar allergeneninformatie.
Ondanks onze zorgvuldigheid kan kruisbesmetting niet volledig worden uitgesloten.



Tropcial Butterfly Tea
Zwaveldioxide

Passion Flower

Zwaveldioxide

APERITIEF
Floreale Aperitivio
Zwaveldioxide

Aperol Spritz
Zwaveldioxide

Limoncello e Tonica
Zwaveldioxide

CHAMPAGNES & CAVA

Alle champagnes en cava bevatten:

Zwaveldioxide

BIEREN
Heineken
Gluten, zwaveldioxide

Heineken Ice Cold
Gluten, zwaveldioxide

Brand
Gluten, zwaveldioxide

Seizoensbier
Gluten, zwaveldioxide

Affligem Blond
Gluten, zwaveldioxide

Texels Skuumkoppe
Gluten, zwaveldioxide

Amaretti Flower O A R R A G E

ALBLASSERDAM

Eieren, zwaveldioxide

Virgin Pornstar Martini
Eieren, zwaveldioxide

Bellini
Zwaveldioxide

Le Barrage Spritz
Zwaveldioxide

Amstel Radler
Gluten, zwaveldioxide

Amstel Rose
Gluten, zwaveldioxide

Brand IPA
Gluten, zwaveldioxide

Affligem Dubbel
Gluten, zwaveldioxide

Hapkin Blond
Gluten, zwaveldioxide

Affligem Tripel
Gluten, zwaveldioxide

Heeft u een allergie of intolerantie? Vraag onze medewerkers naar allergeneninformatie.
Ondanks onze zorgvuldigheid kan kruisbesmetting niet volledig worden uitgesloten.



Desperados
Gluten, zwaveldioxide

Heineken 0.0%
Gluten, zwaveldioxide

Amstel Radler 0.0%
Gluten, zwaveldioxide

Brand IPA 0.0%
Gluten, zwaveldioxide

WIJNEN
Alle wijn bevatten:
Zwaveldioxide

GIN TONICS

Alle gin tonics bevatten:

Amstel Rose 0.0%
Gluten, zwaveldioxide

Brand Weizen 0.0%
Gluten, zwaveldioxide

Affligem Blond 0.0%
Gluten, zwaveldioxide

Geen allergenen. LET OP! Garneringen kunnen zwaveldioxide bevatten

WARME DRANKEN
Diverse koffie
X

Verse muntthee
X

Verse gemberthee
X

Irish Coffee
Melk

Spanish Coffee Tia Maria

Melk

FRISDRANKEN

Alle frisdranken bevatten:

Geen allergenen

BARRAGE

ALBLASSERDAM

Spanish Coffee Liqor 43

Melk, zwaveldioxide

Italian Coffee
Melk

French Coffee Grand Marnier

Melk, zwaveldioxide

French Coffee Cointrea

Melk

Mexican Coffee
Melk

Heeft u een allergie of intolerantie? Vraag onze medewerkers naar allergeneninformatie.

Ondanks onze zorgvuldigheid kan kruisbesmetting niet volledig worden uitgesloten.



WHISKEY

Alle whiskey’s bevatten:

Geen allergenen

COGNAC & CALVADOS
Courvoisier VSOP
Zwaveldioxide

Remy Martin VSOP
Zwaveldioxide

Martell XO
Zwaveldioxide

ZOET & DIGESTIEF
Amaretto
X

Baileys
Melk

Frangelico
Noten

Licor 43
Zwaveldioxide

Sambuca
X

Tia Maria
X

Limoncello
Zwaveldioxide

TEQUILA & MEZCAL

Alle tequila & mezcal bevatten:

Geen allergenen

Heeft u een allergie of intolerantie? Vraag onze medewerkers naar allergeneninformatie.

BARRAGE

Remy Martin XO
Zwaveldioxide

Hennsey X0
Zwaveldioxide

Busnell
Zwaveldioxide

Orancello
Zwaveldioxide

Grand Marnier
Zwaveldioxide
Cointreau

X

Picon
Zwaveldioxide

Kahlua
Melk

Southern Comfort
X

Ondanks onze zorgvuldigheid kan kruisbesmetting niet volledig worden uitgesloten.

ALBLASSERDAM



KRUIDIG & DIGESTIEF

Alle dranken bij kruidig & digestief bevatten:

Geen allergenen behalve:
Aperol
Zwaveldioxide

RUM
Alle rum bevatten:
Geen allergenen

GRAPPA
Alle grappa bevatten:
Geen allergenen

BARRAGE

ALBLASSERDAM

Heeft u een allergie of intolerantie? Vraag onze medewerkers naar allergeneninformatie.

Ondanks onze zorgvuldigheid kan kruisbesmetting niet volledig worden uitgesloten.



BARRAGE

ALBLASSERDAM

Heeft u een allergie of intolerantie? Vraag onze medewerkers naar allergeneninformatie.
Ondanks onze zorgvuldigheid kan kruisbesmetting niet volledig worden uitgesloten.



